[Ipunoxenue
K npukazy MAQY «COLL Ne5x»
Ne 588 ot 02.05.2023

10-TH 1HEBHOE MEHIO H NHIIEBAs HEHHOCTH MPHIOTORJISIEMBIX GJIO IJIsl FOPSYHX 3aBTPAKOB
B MAOY «COII Ne 5» (¢ 7 po 11 Jzer)

Ceson: BecHa-1€TO

No

peuenty

Haumenosauue 6r01a

3ABTPAK

[Tuiersie BECIICCTBA

Macca

benkn, r

DHepreTuuec

HKupei, Kas LEHHOCTD

¥

Vraesonsl,
I5

54-13 CbIp TBepabIX COPTOR B HApPE3Ke 15 3.5 4.4 0 53,7
53-193 | Macno ciiuBoYHOE (MOpLHAMH) 10 0,1 7.3 0.1 66,1
54-6x Kama Ba3kas MoJiouHas niieHHast 200 8.3 10,1 37.6 274.9
54-2ra | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6.4 26.8
IMpom. | Xneb nineHuuHbIN 30 2.3 0,2 14,8 70,3
IMpom. | AnenscuH 100 0.9 0.2 8.1 37.8

HWroro 3a npuem NHMH:

3ABTPAK

54-4r Kaiua rpeuHeras pacceinuaras 150 8.2 6.3 359 233.7
54-25m | Kypuua TyuieHas ¢ MOPKOBBIO 90 12,7 5.2 4 113,7
54-3ru | Yaii c JTMMOHOM M Caxapom 200 0,2 0,1 6.6 27,9
ITpom. Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 44,4
IlpoM. | X1eb miieHHYHBIi 30 2.3 0,2 14,8 70,3

Wroro 3a npuem numm:

3ABTPAK

570

23,8

122 |

71,1

3ABTPAK

54-23 Orypeu B Hape3Ke 80 0.6 0.1 2 11.3
54-11m | I1noB U3 OTBAPHOM rOBSAHHbI 150 11,5 11,1 28.9 261,2
54-1xu | KoMnort 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,5 0 19,8 81
Ilpom. | Xneb nuieHHYHBIH 30 2.3 0.2 14,8 70,3
IMpom. | banan 100 1.5 0,5 21 94.5
Hroro 3a mpueM mHLIH: 11,9 86,5 5183

Ll 1

54-13 ChIp TBepABIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 4.4 0 53,7
53-193 | Macio clIMBOYHOE (MOPLMAMH) 10 0.1 7.3 0,1 66,1
54-21k | Kawa Baszkas mosiouHas suHeBas 200 1.2 93 34,1 249
54-
20xH Kucesnb 200 04 0.1 14,3 59,8
ITpom. ManpgapuH 100 0.8 0,2 7.5 35
IMpom. | Xne® niueHHuHbIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3
Wtoro 3a npueM NHIIH: 555 14,3 21,5 70,8 533,9
3ABTPAK
54-23 Orypell B Hape3Ke 80 0,6 0,1 2 113
54-21r | l'opouiHuLa 150 14,5 1,3 33.8 204,8
54-16m | Tedrens 13 rOBAIHHBI C PUCOM 90 13 13.2 7.3 199,7




s

L W N T R T
e T el R

3ABTPAK

151 |

54-3ra | Yaii ¢ 7MMOHOM H caxapoMm 200 0.2 0.1 6.6 27,9
ITpom ATleJIbCHH 100 0.9 0,2 8.1 37.8
ITpom X1ed nmueHH4HbIiH 30 2.3 0,2 14,8 70,3

HToro 3a npnem nunu: 650 31,5 551,8

54-13 Chlp TBEpABIX COPTOB B HAPE3KE 15 3.5 44 0 53.7
53-193 | Macno ciuBovHoe (opLUsIMHK) 10 0.1 73 0.1 66, 1
54-16x | Kama "[Ipy»xo0a" 200 5 5.9 24 168.9
54-21rn | Kakao ¢ Mosiokom 200 4,7 3.5 12,5 1004
[TpoM. | Xneb mieHUYHBIH 30 2.3 0,2 14.8 70,3
[Tpom. | Sl6noko 100 0,4 0.4 9.8 44 4
RESODEAS MO BRI - 353 e Sl 6Ll 503,8

238

54-33 [ToMua0p B HApe3Ke 80 0,9 0,2 3 171
54-9m | XKapkoe no-gomMaliHeMmy 200 20,1 18.8 17.2 317.9
54-1xn | KoMMoOT U3 cMeCH CyX0(hpyKTOB 200 0,5 0 19.8 81
[lpoM. | Xneb mmeHHYHBIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3
HWToro 3a nprem nmamm: 510 19,2 54,8 486,3

BT Sl

3ABTPAK
54-23 Orypel B Hape3Ke 30 0.6 0.1 2 11,3
54-1r MakapoHbl OTBapHbIE 150 5.3 4.9 32.8 196.8
54-16m | Tedrenu U3 roBaIMHbLI C PUCOM 90 13 13,2 s 199,7
54-3ru | Yaii c TMMOHOM H caxapom 200 0.2 0,1 6.6 27,9
[Tpom. | Xneb nuieHH4HbIH 30 2.3 0.2 14,8 70,3
[Tpom. | AnenbcuH 100 0.9 0,2 8.1 37.8
Hroro 3a npuem numm: 650 223

5438

54-13 ChIp TBEPJBIX COPTOB B HAPE3KE 15 3.5 4.4 0 53,7

53-193 | Maciio ciiMBo4HOE (MOpLMAMH) 10 0.1 7.3 0,1 66,1
Kariua psazkas MoJjio4yHas

54-13k | mueHuyHas 200 8.1 9,2 38.6 2703

54-21rn | Kakao ¢ mosiokom 200 4,7 3.5 12,5 100,4

IMpom. | Xneb nuieHUYHbIHA 30 70,3

Manjapun

100

HToro 3a npHeM NHILK:

54-213 | Kykypy3a caxapHas 40 0,8 0.1 4,1 20,9

54-11r | KaprodenbHoe niope 150 3,1 5,3 19.8 1394
Ppifa TylleHas B TOMATe C

54-11p | oBouamMu (MMHTaM) 90 125 6.7 a7 132,5

54-2ru | Yaii c caxapom 200 0.2 0 6.4 26,8

ITpoMm. | Xne® nueHUuHbIH 30 2.3 0,2 14,8 70,3

Ipom. | banan 100 1:5 0,5 21 94,5
HToro 3a npueM NHIHH: 610 20,40 12,80 71,80 484,40




